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 اهداف





 مفاهیم پیشگیری و کنترل عفونت























 وضعیت عفونت بیمارستانی در ایران











Incidence of nosocomial infections = 

1% 



 

 

 

 

 

















WHEN ?? 





















رعایت احتیاطات استاندارد و احتیاطات 
 بر مبنای راه انتقال

















Medical                                              Eye 

Masks        Gloves       Gowns        Protection       N95 

Droplets  

    all cases           Yes              -                  -                  -                     - 

 

Standard 

Precautions          Yes             Yes             Yes              Yes                -      

 

Aerosol 

Generating                                Yes             Yes             Yes               Yes 

  

Resp swabs          Yes               Yes             Yes            Yes                 - 

 

Collecting blood     Yes              Yes               -                 -                    - 

WHO/SHEA 

CDC (13th May) 

Standard & 

Contact      -         Yes               Yes           Yes               Yes   

 

Enter  Isolation 

room  - all HCWs                                                                                   Yes 



های محلول و ابزارها بندی تقسیم 

  اسپالدینگ جدول اساس بر ضدعفونی

 محلول یک انتخاب شرایط و



در بخشها چگونه می توان یک برنامه ی ضد 
 عفونی درستی را اجرا کرد؟؟















ضدعفونيهفت كلید   
 استشناسايي چيزي كه تميز 

 استشناسايي آنچه كه آلوده 

 استشناسايي آنچه كه استريل 

 همجداسازي وسايل تميز، آلوده و استريل از 

 وسايلنحوه استريل نگهداشتن 

 وسايلنحوه استريل نگهداشتن 

 دريافت آموزش براي تشخيص زمان هايي كه تكنيك ها زير پا گذاشته مي

 شوند



 اجرای یک برنامه ضدعفونی
 .اجرای یک برنامه ضدعفونی مؤثر به چندین فاکتور بستگی دارد

 بررس ی وضع موجود1.

 پاکسازی 2.

 شستشو3.

 ضدعفونی4.

 ارزیابی اقدامات انجام شده5.







آشنايی با مقاومت آنتی بيوتيکی  و راه کارهای 

پيشگيری از مقاومت های آنتی بيوتيکی در 

 بيمارستان



 آزمايشگاه مجهز و ارائه گزارش و مقاومت 
 ميکروبی

 

 مشاوره ی عفونی برای انتی بيوتيک خط اخر
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Statistics   for 5 Moments of  Hand 
Hygiene 

  
5 Moments of  Hand Hygiene 2016 

before touching a patient 1.9 

before clean/aseptic procedures 5.2 

after body fluid exposure/risk 88.4 

after touching a patient 54.3 

after touching patient surroundings 5.2 

Total 12.6 
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 Disk diffusion method بیوتیکی به روش دیسک دیفیوژن آگار‏نتایج حساسیت آنتی
‏بیمارستانجدا شده از کشت خون در آزمایشگاه  xفراوانی :‏مثال

 

 .باشد می........ بيشترين موارد جداشده از بخش  -

.........  و بيشترين مقاومت مربوط به( درصد.......... )و ....... بيشترين حساسيت بدست آمده مربوط به  -

 . بود( درصد)

قابل توجه مقاومت نسبت به اين داروها نيز می تواند به سبب گرايش پزشکان به تجويز اين آنتی بيوتيک آمار -

 .  در بيماران آلوده به ارگانيسم هاي مقاوم باشد

 .آمار بالاي مقاومت نسبت به اين داروها نگران کننده بوده و نشان از محدود شدن گزينه هاي درمانی است-

به صورت منطقی انجام نمی  ابيوتيکهبالا بوده و تجويز و مصرف آنتی ..... مقاومت ضد ميکروبی در سويه -

 .گيرد

عفونتهايی که واجد مقاومت های چنددارويی می باشد و در رمان در دنظارت بر مصرف مواد ضدميکروبی -

صورت امکان تعيين فنوتيپ و ژنوتيپ سويه های مقاوم تا حدودی از توسعه مقاومت باکتريها پی گيری می 

 .کند








